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Stimmliche und kérpersprachliche Prasenz im Unterricht

Inhalt:

Der Kurs richtet sich an Padagoginnen und Padagogen, die ihren Stimm- und
Sprachgebrauch trotz grol3er Belastung Interesse weckend und muhelos gestalten
wollen. Durch gezielte Atemtechniken werden wir mehr Raum flr die Stimme kreieren.
Sie erlernen Methoden um Heiserkeit, gepresstes, gedriicktes oder gehauchtes
Sprechen zu vermeiden. Wir widmen uns der Aufgabe, die Stimme tragfahig und kraftvoll
werden zu lassen, auch fir grol3ere Raume. Zudem bekommen Sie Techniken vermittelt,
um mit leiser Stimme, aber guter Ausrichtung der Sprache, Aufmerksamkeit zu
erzeugen. Hierfur widmen wir uns der Artikulation.

Dem Sprachrhythmus von freien Reden, Vortragen und gelesenen Texten schenken wir
ebenfalls Aufmerksamkeit. Er hat grof3en Einfluss auf das Interesse der Zuhorerinnen
und Zuhdrer. Und nicht zuletzt wird das Augenmerk auf die Koérpersprache gerichtet.
Unsere Gesichter und Korper erzahlen manchmal mehr als die gesprochene Sprache.
Ebenso besprechen und analysieren wir die kdrpersprachlichen Signale von
Schilerinnen und Schiler, um sie friih genug zu erkennen. So kénnen Sie
vorrausschauend oder spontan darauf reagieren und im Ausdruck souveran bleiben.

Bitte tragen Sie bequeme Kleidung und bringen Sie bei Bedarf eine Lesebrille mit.
Termin:

21.11.2025, 09:30 bis 15:30

Veranstaltungsort:

Regionalstelle Eberswalde - Haus B, Raum B 0.17
Fritz-Weineck-Str. 36

16227 Eberswalde

Kursleitung:

Lisa Adler

Kosten/TN:

42,00 €



